ПРИЛОЖЕНИЯ
[bookmark: pril1AsEx]Приложение 1. Критични стойности на коефициентите на асиметрия (As) и ексцес (Ex) при равнище на значимост =0,05
	Обем на извадката (n)
	As0,05
	Ex0,05
	Обем на извадката (n)
	As0,05
	Ex0,05

	10
	1,374
	2,668
	150
	0,396
	0,787

	15
	1,160
	2,242
	200
	0,344
	0,684

	20
	1,024
	1,985
	250
	0,308
	0,614

	25
	0,927
	1,803
	300
	0,281
	0,561

	30
	0,854
	1,665
	350
	0,261
	0,520

	35
	0,795
	1,556
	400
	0,244
	0,487

	40
	0,748
	1,465
	450
	0,230
	0,459

	45
	0,707
	1,389
	500
	0,218
	0,436

	50
	0,673
	1,324
	600
	0,200
	0,398

	55
	0,643
	1,267
	700
	0,185
	0,369

	60
	0,617
	1,217
	800
	0,173
	0,345

	65
	0,594
	1,172
	900
	0,163
	0,326

	70
	0,574
	1,133
	1000
	0,155
	0,309

	75
	0,555
	1,096
	1100
	0,148
	0,295

	80
	0,538
	1,064
	1200
	0,141
	0,282

	85
	0,522
	1,034
	1300
	0,136
	0,271

	90
	0,508
	1,006
	1400
	0,131
	0,261

	95
	0,495
	0,980
	1500
	0,126
	0,253

	100
	0,483
	0,957
	2000
	0,109
	0,219


[bookmark: _Toc353122895]


[bookmark: pril2_norm][bookmark: _Toc328939337][bookmark: _Toc328939953]Приложение 2. Нормирано нормално разпределение в % (централен процент от случаите)
[bookmark: _Toc328939336][bookmark: _Toc328939952][image: ]

	 U (Z)
	P%
	
	U (Z)
	P%
	
	U (Z)
	P%
	
	U (Z)
	P%
	

	0,08
	6,38
	0,94
	0,88
	62,11
	0,38
	1,68
	90,70
	0,09
	2,48
	98,69
	0,01

	0,12
	9,55
	0,90
	0,92
	64,24
	0,36
	1,72
	91,46
	0,09
	2,52
	98,83
	0,01

	0,16
	12,71
	0,87
	0,96
	66,29
	0,34
	1,76
	92,16
	0,08
	2,58
	99,01
	0,01

	0,20
	15,85
	0,84
	1,00
	68,27
	0,32
	1,80
	92,81
	0,07
	2,60
	99,07
	0,01

	0,24
	18,97
	0,81
	1,04
	70,17
	0,30
	1,84
	93,42
	0,07
	2,64
	99,17
	0,01

	0,28
	22,05
	0,78
	1,08
	71,99
	0,28
	1,88
	93,99
	0,06
	2,68
	99,26
	0,01

	0,32
	25,10
	0,75
	1,12
	73,73
	0,26
	1,92
	94,51
	0,05
	2,72
	99,35
	0,01

	0,36
	28,12
	0,72
	1,16
	75,40
	0,25
	1,96
	95,00
	0,05
	2,76
	99,42
	0,01

	0,40
	31,08
	0,69
	1,20
	76,99
	0,23
	2,00
	95,45
	0,05
	2,80
	99,49
	0,01

	0,44
	34,01
	0,66
	1,24
	78,50
	0,21
	2,04
	95,86
	0,04
	2,84
	99,55
	0,00

	0,48
	36,88
	0,63
	1,28
	79,95
	0,20
	2,08
	96,25
	0,04
	2,88
	99,60
	0,00

	0,52
	39,69
	0,60
	1,32
	81,32
	0,19
	2,12
	96,60
	0,03
	2,92
	99,65
	0,00

	0,56
	42,45
	0,58
	1,36
	82,62
	0,17
	2,16
	96,92
	0,03
	2,96
	99,69
	0,00

	0,60
	45,15
	0,55
	1,40
	83,85
	0,16
	2,20
	97,22
	0,03
	3,00
	99,73
	0,00

	0,64
	47,78
	0,52
	1,44
	85,01
	0,15
	2,24
	97,49
	0,03
	3,04
	99,76
	0,00

	0,68
	50,35
	0,50
	1,48
	86,11
	0,14
	2,28
	97,74
	0,02
	3,08
	99,79
	0,00

	0,72
	52,85
	0,47
	1,52
	87,15
	0,13
	2,32
	97,97
	0,02
	3,12
	99,82
	0,00

	0,76
	55,27
	0,45
	1,56
	88,12
	0,12
	2,36
	98,17
	0,02
	3,16
	99,84
	0,00

	0,80
	57,63
	0,42
	1,60
	89,04
	0,11
	2,40
	98,36
	0,02
	3,20
	99,86
	0,00

	0,84
	59,91
	0,40
	1,64
	89,90
	0,10
	2,44
	98,53
	0,01
	3,24
	99,88
	0,00


[bookmark: pril3_tdist][bookmark: _Toc328939338][bookmark: _Toc328939954][bookmark: _Toc353122896]Приложение 3. t-разпределение на Стюдънт в %

	
	Степени на свобода df=n-1

	t
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20

	2,0
	88,4
	89,8
	90,8
	91,4
	91,9
	92,3
	92,7
	92,9
	93,1
	93,3
	93,5
	93,6
	93,7
	93,8
	93,9
	94,0
	94,1

	2,1
	89,6
	91,0
	92,0
	92,6
	93,1
	93,5
	93,8
	94,0
	94,2
	94,4
	94,6
	94,7
	94,8
	94,9
	95,0
	95,1
	95,1

	2,2
	90,7
	92,1
	93,0
	93,6
	94,1
	94,5
	94,8
	95,0
	95,2
	95,4
	95,5
	95,6
	95,7
	95,8
	95,9
	96,0
	96,0

	2,3
	91,7
	93,0
	93,9
	94,5
	95,0
	95,3
	95,6
	95,8
	96,0
	96,1
	96,3
	96,4
	96,5
	96,6
	96,6
	96,7
	96,8

	2,4
	92,6
	93,8
	94,7
	95,3
	95,7
	96,0
	96,3
	96,5
	96,6
	96,8
	96,9
	97,0
	97,1
	97,2
	97,3
	97,3
	97,4

	2,5
	93,3
	94,6
	95,3
	95,9
	96,3
	96,6
	96,9
	97,0
	97,2
	97,3
	97,5
	97,5
	97,6
	97,7
	97,8
	97,8
	97,9

	2,6
	94,0
	95,2
	95,9
	96,5
	96,8
	97,1
	97,4
	97,5
	97,7
	97,8
	97,9
	98,0
	98,1
	98,1
	98,2
	98,2
	98,3

	2,7
	94,6
	95,7
	96,4
	96,9
	97,3
	97,6
	97,8
	97,9
	98,1
	98,2
	98,3
	98,4
	98,4
	98,5
	98,5
	98,6
	98,6

	2,8
	95,1
	96,2
	96,9
	97,3
	97,7
	97,9
	98,1
	98,3
	98,4
	98,5
	98,6
	98,7
	98,7
	98,8
	98,8
	98,9
	98,9

	2,9
	95,6
	96,6
	97,3
	97,7
	98,0
	98,2
	98,4
	98,6
	98,7
	98,8
	98,8
	98,9
	99,0
	99,0
	99,0
	99,1
	99,1

	3,0
	96,0
	97,0
	97,6
	98,0
	98,3
	98,5
	98,7
	98,8
	98,9
	99,0
	99,0
	99,1
	99,2
	99,2
	99,2
	99,3
	99,3

	3,1
	96,4
	97,3
	97,9
	98,3
	98,5
	98,7
	98,9
	99,0
	99,1
	99,2
	99,2
	99,3
	99,3
	99,3
	99,4
	99,4
	99,4

	3,2
	96,7
	97,6
	98,1
	98,5
	98,7
	98,9
	99,1
	99,2
	99,2
	99,3
	99,4
	99,4
	99,4
	99,5
	99,5
	99,5
	99,6

	3,3
	97,0
	97,9
	98,4
	98,7
	98,9
	99,1
	99,2
	99,3
	99,4
	99,4
	99,5
	99,5
	99,5
	99,6
	99,6
	99,6
	99,6

	3,4
	97,3
	98,1
	98,6
	98,9
	99,1
	99,2
	99,3
	99,4
	99,5
	99,5
	99,6
	99,6
	99,6
	99,7
	99,7
	99,7
	99,7

	3,5
	97,5
	98,3
	98,7
	99,0
	99,2
	99,3
	99,4
	99,5
	99,6
	99,6
	99,6
	99,7
	99,7
	99,7
	99,7
	99,8
	99,8

	3,6
	97,7
	98,4
	98,9
	99,1
	99,3
	99,4
	99,5
	99,6
	99,6
	99,7
	99,7
	99,7
	99,8
	99,8
	99,8
	99,8
	99,8

	3,7
	97,9
	98,6
	99,0
	99,2
	99,4
	99,5
	99,6
	99,6
	99,7
	99,7
	99,8
	99,8
	99,8
	99,8
	99,8
	99,8
	99,9

	3,8
	98,1
	98,7
	99,1
	99,3
	99,5
	99,6
	99,7
	99,7
	99,7
	99,8
	99,8
	99,8
	99,8
	99,9
	99,9
	99,9
	99,9





[bookmark: _Toc328939339][bookmark: _Toc328939955][bookmark: _Toc353122897][bookmark: pril4_tcrit]Приложение 4. Критични стойности на t-критерия на Стюдънт
	Степени на свобода
(df)
	Равнище на значимост ()
	Степени на свобода
(df)
	Равнище на значимост ()

	
	0,05
	0,01
	
	0,05
	0,01

	4
	2,78
	4,60
	21
	2,08
	2,83

	5
	2,57
	4,03
	22
	2,07
	2,82

	6
	2,45
	3,71
	23
	2,07
	2,81

	7
	2,36
	3,50
	24
	2,06
	2,80

	8
	2,31
	3,36
	25
	2,06
	2,79

	9
	2,26
	3,25
	26
	2,06
	2,78

	10
	2,23
	3,17
	27
	2,05
	2,77

	11
	2,20
	3,11
	28
	2,05
	2,76

	12
	2,18
	3,05
	29
	2,05
	2,76

	13
	2,16
	3,01
	30
	2,04
	2,75

	14
	2,14
	2,98
	40
	2,02
	2,70

	15
	2,13
	2,95
	50
	2,01
	2,68

	16
	2,12
	2,92
	60
	2,00
	2,66

	17
	2,11
	2,90
	80
	1,99
	2,64

	18
	2,10
	2,88
	100
	1,98
	2,63

	19
	2,09
	2,86
	120
	1,98
	2,62

	20
	2,09
	2,85
	200
	1,97
	2,60


[bookmark: _GoBack]
· При зависими извадки df=n-1
· При независими извадки df=n1+n2-2



[bookmark: _Toc353122899][bookmark: Приложение_9._Критични_стойности_на_F-кр][bookmark: pril5_Fisher]Приложение 5. Критични стойности на F-критерия на Фишер при равнище на значимост =0,05
	Степени на свобода
	Междугрупова дисперсия
df W = k-1

	df2
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	8
	12
	24
	¥

	10
	4,96
	4,10
	3,71
	3,48
	3,33
	3,22
	3,07
	2,91
	2,74
	2,54

	11
	4,84
	3,98
	3,59
	3,36
	3,20
	3,09
	2,95
	2,79
	2,61
	2,40

	12
	4,75
	3,88
	3,49
	3,26
	3,11
	3,00
	2,85
	2,69
	2,50
	2,30

	13
	4,67
	3,80
	3,41
	3,18
	3,02
	2,92
	2,77
	2,60
	2,42
	2,21

	14
	4,60
	3,74
	3,34
	3,11
	2,96
	2,85
	2,70
	2,53
	2,35
	2,13

	15
	4,54
	3,68
	3,29
	3,06
	2,90
	2,79
	2,64
	2,48
	2,29
	2,07

	16
	4,49
	3,63
	3,24
	3,01
	2,85
	2,74
	2,59
	2,42
	2,24
	2,01

	17
	4,45
	3,59
	3,20
	2,96
	2,81
	2,70
	2,55
	2,38
	2,19
	1,96

	18
	4,41
	3,55
	3,16
	2,93
	2,77
	2,66
	2,51
	2,34
	2,15
	1,92

	19
	4,38
	3,52
	3,13
	2,90
	2,74
	2,63
	2,48
	2,31
	2,11
	1,88

	20
	4,35
	3,49
	3,10
	2,87
	2,71
	2,60
	2,45
	2,28
	2,08
	1,84

	21
	4,32
	3,47
	3,07
	2,84
	2,68
	2,57
	2,42
	2,25
	2,05
	1,81

	22
	4,30
	3,44
	3,05
	2,82
	2,66
	2,55
	2,40
	2,23
	2,03
	1,78

	23
	4,28
	3,42
	3,03
	2,80
	2,64
	2,53
	2,38
	2,20
	2,00
	1,76

	24
	4,26
	3,40
	3,01
	2,78
	2,62
	2,51
	2,36
	2,18
	1,98
	1,73

	25
	4,24
	3,38
	2,99
	2,76
	2,60
	2,49
	2,34
	2,16
	1,96
	1,71

	26
	4,22
	3,37
	2,98
	2,74
	2,59
	2,47
	2,32
	2,15
	1,95
	1,69

	27
	4,21
	3,35
	2,96
	2,73
	2,57
	2,46
	2,30
	2,13
	1,93
	1,67

	28
	4,20
	3,34
	2,95
	2,71
	2,56
	2,44
	2,29
	2,12
	1,91
	1,65

	29
	4,18
	3,33
	2,93
	2,70
	2,54
	2,43
	2,28
	2,10
	1,90
	1,64

	30
	4,17
	3,32
	2,92
	2,69
	2,53
	2,42
	2,27
	2,09
	1,89
	1,62

	40
	4,08
	3,23
	2,84
	2,61
	2,45
	2,34
	2,18
	2,00
	1,79
	1,52

	60
	4,00
	3,16
	2,76
	2,52
	2,37
	2,25
	2,10
	1,92
	1,70
	1,39

	120
	3,92
	3,07
	2,68
	2,45
	2,29
	2,17
	2,02
	1,83
	1,61
	1,25

	¥
	3,84
	2,99
	2,60
	2,37
	2,21
	2,09
	1,94
	1,75
	1,52
	1,00





[bookmark: _Toc353122903][bookmark: pril6_Pearson]Приложение 6. Критични стойности на коефициента на обикновена линейна корелация на Пирсън (r)
	Степени на
свобода
df=п-2
	Равнище на значимост ()
	Степени на свобода 
df=n-2
	Равнище на значимост ()

	
	0,05
	0,01
	
	0,05
	0,01

	5
	0,754
	0,875
	25
	0,381
	0,487

	6
	0,707
	0,834
	26
	0,374
	0,479

	7
	0,666
	0,798
	27
	0,367
	0,471

	8
	0,632
	0,765
	28
	0,361
	0,463

	9
	0,602
	0,735
	29
	0,355
	0,456

	10
	0,576
	0,708
	30
	0,349
	0,449

	11
	0,553
	0,684
	35
	0,325
	0,418

	12
	0,532
	0,661
	40
	0,304
	0,393

	13
	0,514
	0,641
	45
	0,288
	0,372

	14
	0,497
	0,623
	50
	0,273
	0,354

	15
	0,482
	0,606
	60
	0,250
	0,325

	16
	0,468
	0,590
	70
	0,232
	0,302

	17
	0,456
	0,575
	80
	0,217
	0,283

	18
	0,444
	0,561
	90
	0,205
	0,267

	19
	0,433
	0,549
	100
	0,195
	0,254

	20
	0,423
	0,537
	200
	0,138
	0,181

	21
	0,413
	0,526
	
	
	

	22
	0,404
	0,515
	
	
	

	23
	0,396
	0,505
	
	
	

	24
	0,388
	0,496
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[bookmark: _Toc353122904][bookmark: pril7_Spearman]Приложение 7. Критични стойности на коефициента на рангова корелация на Спирмън
	Степени на свобода
df=п-2
	Равнище на значимост ()
	Степени на свобода 
df=n-2
	Равнище на значимост ()

	
	0,05
	0,01
	
	0,05
	0,01

	6
	0,89
	-
	21
	0,44
	0,56

	7
	0,79
	0,93
	22
	0,43
	0,55

	8
	0,74
	0,88
	23
	0,42
	0,54

	9
	0,68
	0,83
	24
	0,41
	0,53

	10
	0,65
	0,79
	25
	0,40
	0,52

	11
	0,61
	0,77
	26
	0,39
	0,51

	12
	0,59
	0,75
	27
	0,38
	0,50

	13
	0,56
	0,71
	28
	0,38
	0,49

	14
	0,54
	0,69
	29
	0,37
	0,48

	15
	0,52
	0,66
	30
	0,36
	0,47

	16
	0,51
	0,64
	31
	0,36
	0,46

	17
	0,49
	0,62
	32
	0,36
	0,45

	18
	0,48
	0,61
	33
	0,34
	0,45

	19
	0,46
	0,60
	35
	0,33
	0,43

	20
	0,45
	0,58
	40
	0,31
	0,40






Приложение 8. Описание на файловете с данни

В процеса на обучение и самостоятелна работа се ползват следните файлове с данни:
ЕDesign2x2. Изследвани са 14 годишни момчета, обособени в две групи – експериментална, която се занимава с ветроходство и контролна, които не спортуват. Проведени са две изследвания – в началото и края на учебната година. Използвана е тестовата батерия Еврофит. Описанието на тестовете фигурира във файла с данни. 
Survey_1.sav.   Проведено е анкетно проучване със  студенти от ОКС „Магистър“ на НСА по въпроси, разпределени в две основни направления - желание и възможности за включване в дистанционно обучение и  предпочитани стилове на обучениел Въпросите и възможните отговори може да откриете във файла на SPSS или на съответната страница на екселовия калкулатор.
Soccer_juniors.sav. Изследвани са млади футболисти от две възрастови групи (16 и 18 годишни) , с различна националност и игрови пост  по 4 теста . спринтово бягане - 30 м., совалково бягане (бийп тест), на базата на което е изчислена кислородната консумация (VO2max), совалково бягане 6х35, при изпълнението на който са отчетени:
· времето за изпълнение на теста (RAST)
· индекс на умората (fatigue Index), който се получава като разликата между максималната и минималната мощност, реализирана при пробягване на отсечките, се раздели на общото време за изпълнение на теста
· ако  FI<10 - скоростната издръжливост е на добро ниво;
· ако  FI>10 - скоростната издръжливост е на ниско ниво;

Soccer_teams .sav.  Изследвани са физическата дееспособност, игровата ефективност и класирането в първенство то  на 12  младежки футболни отбора, както следва:
· Физическа дееспособност – 20 м. гл. б. (t1), вертикален отскок (t2),  подвижност (t3 – тест „Стрела“, който описва способността за смяна на посоката), обща издръжливост (t4 - YoYo тест, който представлява совалково бягане до отказ по зададено от звуков сигнал темпо)  и оценка за физическа дееспособност (SPARQ). 
· Състезателна реализация – брой точки средно на мач (points_match), вкарани голове средно на мач ( G_for ), допуснати голове средно на мач (G_ag ), отношение вкарани-допуснати голове (G_for/def)
· Класиране (Rank) – класиране на отборите в първенството, в което участват. 
Rowing.sav. Изследвани са елитни гребци (мъже и жени), които изпълняват тест 4х500 на гребен ергометър. Отчетени са темпа, мощността и скоростта на гребане, пулсът, лактатът и индексът на енергетичния оптимум, реализирани при всяка от отсечките. Проведени са две изследвания – в началото и края на експеримент за повишаване на тяхната функционална работоспособност.  
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Приложение 


1. Критични стойности на коефициентите на асиметрия 
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MSP.1.6.2     1     ПРИЛОЖЕНИЯ   Приложение  1. Критични стойности на коефициентите на асиметрия  (As)  и ексцес   (Ex)   при равнище на  значимост   =0,05  

Обем на извадката  (n)  As 0,05  Ex 0,05  Обем на извадката  (n)  As 0,05  Ex 0,05  

10  1,374  2,668  150  0,396  0,787  

15  1,160  2,242  200  0,344  0,684  

20  1,024  1,985  250  0,308  0,614  

25  0,927  1,803  300  0,281  0,561  

30  0,854  1,665  350  0,261  0,520  

35  0,795  1,556  400  0,244  0,487  

40  0,748  1,465  450  0,230  0,459  

45  0,707  1,389  500  0,218  0,436  

50  0,673  1,324  600  0,200  0,398  

55  0,643  1,267  700  0,185  0,369  

60  0,617  1,217  800  0,173  0,345  

65  0,594  1,172  900  0,163  0,326  

70  0,574  1,133  1000  0,155  0,309  

75  0,555  1,096  1100  0,148  0,295  

80  0,538  1,064  1200  0,141  0,282  

85  0,522  1,034  1300  0,136  0,271  

90  0,508  1,006  1400  0,131  0,261  

95  0,495  0,980  1500  0,126  0,253  

100  0,483  0,957  2000  0,109  0,219  

     

